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Неправительственная организация “Ден Соолук Нуру”
c 2005 года оказывает содействие государственным органам
Кыргызской Республики в реализации Национальных
программ по общественному здравоохранению, в том числе
по ВИЧ, туберкулезу и наркопрофилактике, путем:

Повышения информированности населения,
формирования и продвижения здорового образа жизни;
Профилактики и содействия органам здравоохранения КР
в области охраны здоровья граждан КР;
Содействия в раннем выявлении социально-значимых
заболеваний;
Содействия в предоставлении гражданам КР социально-
медицинских, социально-правовых, психологических услуг
и реабилитации граждан, оказавшихся в трудной
жизненной ситуации;
Технической поддержки в повышении потенциала
медицинских и немедицинских специалистов с целью
улучшения качества предоставляемых услуг;
Научно-исследовательской деятельности, направленной на
эффективную профилактику социально-значимых
заболеваний.



РЕИНТЕГРАЦИЯ ЧЕРЕЗ
ОБУЧЕНИЕ И ОБРАЗОВАНИЕ
ВЗРОСЛЫХ

Расширение возможностей, клиентов пробации и
осужденных до и после освобождения на позитивную
реинтеграцию в общество и профилактика повторных
правонарушений посредством обучения и
образования взрослых

ЦЕЛЬ

Разработан учебный модуль
"Второй шанс - поддержка для
успешного выхода из Пробации" и
раздаточный материал для
клиентов пробации

клиентов исполнительной пробации
обучены практическим навыкам для
успешного отбывания наказания, не
связанного с изоляцией от
общества, а также прохождения
пробационного надзора

48

120
осужденных на 10 курсах "Подготовка
к освобождению" в ИУ №1, 16.
Участники курсов, готовящиеся к
освобождению, повысили знания и
навыки для расширения их
возможностей на социальную
интеграцию и повышения доступа к
социальным, медицинским и
юридическим услугам после
освобождения

24
освободившихся из МЛС и клиентов
пробации на 2 курсах "Интеграция и
адаптация лиц, освободившихся из
МЛС”. Участники курса повысили
знания и навыки по расширению их
экономических возможностей
(написание резюме, прохождение
собеседования, поиск работы,
финансовая грамотность, повышение
квалификации через
профессиональные лицеи, бесплатные
курсы и другое14

осужденных прошли 300-часовой курс
«Официант-бариста». 
ПУ№1 в ИУ№8 получил
отремонтированное, оборудованное
помещение для проведения обучения
на данном курсе



8103
людей прошли
скрининг на ТБ

в ЦСМ №2,3,4,5,10,11,13

933
человек
имели

изменения в легких

человека получили
подтверждение о ТБ,

начали лечение

6
пациента из числа

отказавшихся от
лечения

ВЫЛЕЧИТЬ ТУБЕРКУЛЕЗ-2

Проект направлен на снижение бремени туберкулеза
и создание устойчивой и оперативной системы
оказания помощи с акцентом на ранний скрининг,
диагностику, персонализированное лечение и
поддержку пациентов во всех сообществах

ЦЕЛЬ

Проведение скрининга на ТБ в организациях
здравоохранения

35

63
людей-контактных ТБ

сопровождены для прохождения
обследований в учреждениях ПМСП

3
подтвержденных

случая ТБ, оба пациента
начали лечение 

Обследование ТБ контактных

Расширение масштабов предоставления
качественных услуг по ведению случаев заболевания

для всех соответствующих пациентов

Патронажные сестры фонда оказали поддержку
в соблюдении режима лечения пациентам с ТБ с проблемами 
приверженности к лечению в городе Бишкек

16
пациентов с ТБ из

числа потерянных для
наблюдения

12
пациентов из

числа прервавших
лечение

вернулись/возобновили/начали лечение от ТБ

Бенефициарам выданы ваучеры на продукты

Оказана психо-социальная поддержка 
Проведены 79 встреч групп поддержки ТБ пациентов для
предоставления консультаций по лечению и уходу во
время лечения от ТБ



Продвижение платформы OneImpact в Кыргызстане для
охвата людей, затронутых туберкулезом и подверженных
высокому риску заболевания ТБ, а также расширения их
возможностей по получению медицинской помощи и
социальных услуг поддержки.

МОНИТОРИНГ СИЛАМИ
СООБЩЕСТВА

ЦЕЛЬ

4 337
человек, затронутых
туберкулезом охвачены

1 564
человека прошли обучение

1 532
Люди с ТБ

32
Медицинские

сотрудники

98
сообщений от
пользователей через
раздел “Сообщить о
проблеме”

92%
успешно решены 

8%
сообщений отклонены
по причине отсутствия
обратной связи от
пользователей 

Топ-5 обращений от новых пользователей приложения:

42% — запросы на
продовольственную и
социальную
поддержку

28% — побочные
эффекты лекарств

15% — трудности
с доступом к
противотуберкулезным
препаратам

10% —
экономическая
нагрузка,
связанная с ТБ

5% — низкое качество
противотуберкулезных
услуг



Кыргызстан
2455

Для бенефициаров разработан уникальный
комплекс услуг с целью профилактики, выявления и
лечения ВИЧ-инфекции,
адаптированный под нужды мигрантов: 

Консультация по здоровой и безопасной
миграции, включая правила, связанные с
обязательными медицинскими обследованиями
и ограничениями для мигрантов, а также
доступом к медицинской помощи;
Тестирование на ВИЧ с использованием быстрых
тестов;
Обеспечение доступа к антиретровирусной
терапии;
Услуги по поддержанию приверженности
(консультирование равный-равному, оплата
анализов в стране приема, отправка терапии в
страну приема)

Кыргызстан Таджикистан

В странах исхода мигрантов
в Центральной Азии:

Казахстан Российская
Федерация

В странах приема мигрантов:

ЗДОРОВЬЕ МИГРАНТОВ-2:
РАСШИРЕНИЕ МОДЕЛИ
ПРОФИЛАКТИКИ ВИЧ-
ИНФЕКЦИИ СРЕДИ МИГРАНТОВ

Снизить количество новых случаев ВИЧ-инфекции и
смертей от СПИДа среди мигрантов 

ЦЕЛЬ
География

11 974
мигранта воспользовались услугами по здоровой и безопасной миграции

за 2 года реализации проекта 

Москва АлматаТаджикистан
3122 3111

Санкт-
Петербург

1097 1970
Екатеринбург

39



ЗДОРОВЬЕ МИГРАНТОВ-2:
РАСШИРЕНИЕ МОДЕЛИ
ПРОФИЛАКТИКИ ВИЧ-
ИНФЕКЦИИ СРЕДИ МИГРАНТОВ

Основная миссия
Постановка ЛЖВ-мигрантов на антиретровирусную терапию и поддержание
приверженности

926 человек начали или возобновили лечение

1494 доставки АРТ для мигрантов с родины

719 анализов на вирусную нагрузку оплачено в странах приема

916 анализов на СД4 оплачено в странах приема 

350 выдач АРТ для мигрантов в странах приема

344 специалиста из НКО и стейкхолдеров прошли обучение

Мигранты включены в национальные программы по ВИЧ в Кыргызстане и
Таджикистане;
Уникальный механизм проекта, который позволяет мигрантам начинать
лечение не возвращаясь на родину (дистанционный учет), запущен в еще
одной стране – в Казахстане;
Создана и утверждена приказом МЗ КР Инструкция по обеспечению
мигрантов-граждан КР к услугам в области профилактики и лечения в связи с
ВИЧ-инфекцией. 



ВЕБ СНИЖЕНИЕ ВРЕДА

Создана рабочая группа, в состав которой вошли представители:
Министерства здравоохранения КР;
Республиканский центр по контролю за гемоконтактными вирусными
гепатитами и ВИЧ;
Республиканский центр психиатрии и наркологии;
Центр экстренной медицины, отделение токсикологии;
Кыргызский государственный медицинский институт переподготовки и
повышения квалификации;
Служба по контролю за наркотиками;
НПО

Профилактика и выявление новых случаев ВИЧ среди
потребителей новых психоактивных веществ
посредством внедрения модели Веб-аутрич

ЦЕЛЬ

для разработки
совместного плана мероприятий Министерства
внутренних дел КР и Министерства
здравоохранения КР по реализации положений
действующей Антинаркотической программы
Кабинета Министров КР и Плана мероприятий по
ее реализации на 2022–2026 годы № 445 от 10
августа 2022 года (в части новых психоактивных
веществ),
а также Сборника международных и
ведомственных материалов по оказанию помощи
при расстройствах, вследствие употребления
новых психоактивных веществ

Сборник международных и ведомственных материалов по оказанию помощи
при расстройствах, вследствие употребления новых психоактивных веществ был
переведен на кыргызский язык и распространен среди всех заинтересованных
сторон. 



СНИЖЕНИЕ РИСКОВ
ИНФИЦИРОВАНИЯ ДЛЯ БОЛЕЕ
ЗДОРОВОГО БУДУЩЕГО
МАТЕРЕЙ И ДЕТЕЙ

Разработка и внедрение эффективных стратегий и механизмов для
снижения передачи ВИЧ, гепатита В и сифилиса от матери к ребенку, а
также для улучшения общего эпидемиологического контроля над этими
инфекциями; укрепление потенциала экспертов в области оказания услуг
уязвимым детям и подросткам с ВИЧ, включая вопросы ментального
здоровья

ЦЕЛЬ

Оказано содействие в
разработке Государтсвенной
программы по преодолению
эпидемий ВИЧ и
гемоконтактных вирусных
гепатитов на 2026-2030гг.

Созданы Дорожная карта
устойчивости программ по
ВИЧ и гемоконтактным
вирусным гепатитам, а также
план мероприятий по
снижению передачи ВИЧ-
инфекции младенцам.

Разработан и утвержден
оперативный план по
увеличению охвата
тестированием беременных
женщин и их половых
партнеров на ВИЧ и
вирусные гепатиты В и С. 



С целью повышения эффективности эпидемиологического надзора и
управления информационными системами совместно с экспертами
РЦКГВГиВИЧ и ЦЭЗ синхронизированы отчетные и регистрационные
данные, связанные с ВИЧ, гепатитом и сифилисом;

Разработано Руководство по проведению домашних визитов к детям,
рожденным от ВИЧ позитивных матерей и детям с ВИЧ-инфекцией. На
основании руководства разработана соответствующая учебная программа
для медицинских работников первичного звена и внедрена в учебный
процесс КГМИПиПК им С.Б. Даниярова.

Проведен анализ и разработаны аргументы для инициирования вакцинации
беременных женщин от гепатита В, что позволит существенно снизить риск
передачи инфекции от матери к ребенку. Разработанные рекомендации по
вакцинации беременных женщин от гепатита В представлены на
рассмотрение в Министерство здравоохранения Кыргызской Республики.

Обучено:
30 специалистов областных центров
по контролю за гемоконтактными
вирусными гепатитами и ВИЧ по
подготовке и сбору данных для
тройной элиминации;
25 специалистов областных центров
по контролю за гемоконтактными
вирусными гепатитами и ВИЧ
оказанию медикосоциальной и
психологической поддержки
подросткам и детям с ВИЧ-
инфекцией;
20 преподавателей КГМИПиПК с
г.Бишкек и областных филиалов для
дальнейшей передачи полученных
знаний сотрудникам ПМСП.

СНИЖЕНИЕ РИСКОВ
ИНФИЦИРОВАНИЯ ДЛЯ БОЛЕЕ
ЗДОРОВОГО БУДУЩЕГО
МАТЕРЕЙ И ДЕТЕЙ



ЭФФЕКТИВНЫЙ КОНТРОЛЬ
ЗА ВИЧ И ТУБЕРКУЛЕЗОМ В
КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ

Создание доступной среды для людей, живущих с ВИЧ и туберкулезом, а также
для ключевых групп населения (КГН) путем повышения осведомленности
правоохранительных органов и государственных служб о правах человека,
увеличения гендерной чувствительности программ по ВИЧ и ТБ

ЦЕЛЬ

Повышение потенциала сотрудников государственных органов
и совершенствование межсекторального взаимодействия в
сфере противодействия ВИЧ и туберкулезу

22
преподавателя образовательных
учреждений при силовых структурах
обучены по специализированным
учебным модулям для сотрудников
правоохранительных органов

По итогам обучений
зафиксирован
значительный 
рост уровня знаний
участников

21
начальник региональных отделов
пробации обучены, прирост знаний
составил 33%

25
сотрудников ГСИН и органов юстиции
приняли участие на обучающих
тренингах, направленные на
профилактику ВИЧ и туберкулеза,
снижение стигмы и дискриминации,
а также обеспечение
преемственности услуг между МВД,
ГСИН и системой здравоохранения

24
представителя государственных
органов осведомлены 
о изменениях в
законодательстве в сфере
здравоохранения и механизмах
их реализации на
региональном уровне



Интегрированный подход
в борьбе с туберкулезом

Снижение заболеваемости и смертности от туберкулеза путем внедрения
интегрированного подхода, ориентированного на пациента

ЦЕЛЬ

Основные направления:

Ранняя диагностика среди групп риска, включающая скрининг на
ТБ и современные методы диагностики, такие как применение
портативных рентген аппаратов с ИИ

Расширение доступа к профилактическому лечению для
предотвращения развития ТБ среди контактных лиц, включая
расширение охвата контактных лиц обследованием и ПЛТ,
контроль за началом и завершением профилактического курса,
проведение информационной работы среди семей

Внедрение модифицированных краткосрочных схем лечения
устойчивых форм ТБ с последующим мониторингом
нежелательных явлений и поддержкой пациента

Сокращение перерывов в лечении и потерь пациентов с помощью
кейс-менеджмента через организацию системы индивидуального
социального сопровождения пациента, координацию действий
между учреждениями и службами, контроль и своевременное
купирование нежелательных явлений, а также предоставление
психосоциальной поддержки



ИНТЕГРИРОВАННЫЙ ПОДХОД
В БОРЬБЕ С ТУБЕРКУЛЕЗОМ

География проекта

*ACF – активное выявление 
*TPT – профилактическое лечение
*TBCI – расследование контактов
*СМ – кейс менеджмент

I



1 641

ИССЛЕДОВАНИЕ:
Проект “Прайд” (в партнерстве
с Медицинской школой
Йельского университета)

Расширение доступа к заместительной терапии агонистами опиоидов (метадон)
среди людей, употребляющих опиоиды, находящихся в местах лишения свободы
и в системе пробации, с обеспечением непрерывности лечения на всех этапах
взаимодействия с системой правосудия

ЦЕЛЬ

клиент службы
пробации охвачен
проектом

1 300 (79%)
проведено скринингов на
опиоидную зависимость

Обеспечена модель непрерывности терапии
при переводе между ИВС, СИЗО,
исправительными учреждениями и пробацией

Внедрен системный подход к оптимизации
дозировок метадона
(80+ мг при клинических показаниях)

Усилена маршрутизация и вовлечение
пациентов в метадоновую терапию



ИССЛЕДОВАНИЕ:
ExMAT CA (Expanding
Maintenance Agonist Therapy in
Central Asia) – Кыргызстан

Расширение доступа к ОАТ и повышение качества терапии
(адекватные дозировки ≥80 мг), удержание пациентов и
интеграция услуг ОАТ/ВИЧ/ВГС/ТБ в гражданском и
пенитенциарном секторах

ЦЕЛЬ

Сеть услуг Новые пациенты

24 интегрированных сайта
ОАТ/АРТ/ВГС/ТБ

 11 – гражданское
здравоохранение
 8 – пенитенциарная
система
 ИВС (скрининг и
вовлечение)

110 новых включений в ОАТ
50 – в пенитенциарной
системе
60 – в гражданском секторе

Качество терапии

81% пациентов получают
≥80 мг метадона
100% сотрудников ОАТ
прошли обучение

ВИЧ
183 ЛЖВ в программе
96% охват АРТ
90% имеют вирусную
нагрузку <40 копий

440 пациентов с ВГС
38,6% завершили
лечение
60% получают лечение 

77,8% продолжили ОАТ
после освобождения
4 новых пациентов
приняты в программу в
ИВС путем скрининга на
употребление опиоидов

ВГС Непрерывность
лечения



Министерство здравоохранения Кыргызской Республики
Министерство внутренних дел Кыргызской Республики
Министерство просвещения Кыргызской Республики
Министерство науки, высшего образования и инноваций Кыргызской
Республики 
Министерство юстиции Кыргызской Республики
Государственная служба исполнения наказаний при Кабинете Министров
Кыргызской Республики
Полномочные представительства Президента КР в областях
Департамент пробации при МЮ КР
Республиканский и областные центры по контролю за вирусными
гепатитами и ВИЧ при МЗ КР
Национальный центр фтизиатрии при МЗ КР, областные центры по борьбе
с туберкулезом
Республиканский центр психиатрии и наркологии при МЗ КР
Кыргызский государственный медицинский институт переподготовки и
повышения квалификации (КГМИПиПК) им. С.Б. Даниярова
Медицинская служба пенитенциарной системы (ГСИН КМ КР)
Академия МВД Кыргызской Республики им. Э.А. Алиева
Республиканский учебный центр МВД КР
Центр электронного здравоохранения при МЗ КР
Научный институт общественного здоровья при МЗ КР
Республиканский центр иммунопрофилактики при МЗ КР
Центр экстренной медицины г. Бишкек
Центры семейной медицины г. Бишкек
ПРООН/Глобальный фонд для борьбы со СПИДом, туберкулезом и
малярией 
Национальное Общество Красного Полумесяца Кыргызской Республики
ОЮЛ “Ассоциация специалистов сестринского дела Кыргызской
Республики”

БЛАГОДАРНОСТЬ 

ПАРТНЕРЫ

ДОНОРЫ
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+996 (312) 240 266

natalya.shumskaya@dsn.kg

www.dsn.kg

г. Бишкек, мкр.Джал-15, дом 14,
офис 103

БОЛЬШЕ ИНФОРМАЦИИ О НАС

@densooluknurukg

https://www.facebook.com/densooluknurukg

tel:+996312240266
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